
Pflanzplan für einen 400 m² Kleingarten

Dieser einfache Pflanzplan zeigt eine mögliche Aufteilung eines 400 m² großen Kleingartens. Ziel ist eine
gute Mischung aus Gemüseanbau, Obst, Kräutern und Erholungsfläche. Die Aufteilung kann je nach
Lage, Boden und persönlichen Vorlieben angepasst werden.

Beispiel-Aufteilung der Fläche

Bereich Fläche Nutzung

Gemüsebeete 160 m² Hauptanbau von Gemüse

Obstbereich 80 m² Obstbäume und Beerensträucher

Kräuterbeet 20 m² Küchenkräuter

Gewächshaus / Frühbeet 15 m² Tomaten, Paprika, Jungpflanzen

Kompost / Geräte 15 m² Kompost und Gartengeräte

Wege 40 m² Zugänge zwischen Beeten

Sitz- oder Rasenfläche 70 m² Erholung

Gemüsebeete – Fruchtfolge

Die Gemüsefläche kann in vier Beete aufgeteilt werden. Jedes Jahr wechseln die Pflanzen die Beete
(Fruchtfolge). Dadurch bleibt der Boden fruchtbar und Krankheiten werden reduziert.

Beet Pflanzenart Beispiele

Beet 1 Starkzehrer Tomaten, Zucchini, Kürbis, Kohl

Beet 2 Mittelzehrer Möhren, Rote Bete, Mangold, Spinat

Beet 3 Schwachzehrer Salat, Radieschen, Kräuter

Beet 4 Bodenverbesserer Erbsen, Bohnen, Gründüngung

Obstbereich

Für einen 400 m² Kleingarten reichen meist 2–3 Obstbäume und mehrere Beerensträucher. Gute
Kombinationen sind: Apfelbaum, Birnbaum oder Pflaume sowie Johannisbeeren, Himbeeren und
Stachelbeeren.

Einfacher Pflanzkalender

Jahreszeit Typische Aussaat oder Pflanzung

Frühjahr Salat, Spinat, Radieschen, Möhren

Später Frühling Tomaten, Gurken, Zucchini, Bohnen

Sommer Nachsaat von Salat und Bohnen



Herbst Feldsalat, Spinat oder Gründüngung

Praktische Tipps

- Beete etwa 1–1,2 m breit anlegen, damit man sie gut erreichen kann.
- Kompost verwenden, um den Boden zu verbessern.
- Regenwasser sammeln zum Gießen.
- Mischkultur nutzen (z.B. Karotten und Zwiebeln zusammen pflanzen).


